
　　　　　　　　　　　　制作遊び～親子で作ってみよう～ 　　　　　　　10月生まれの誕生会
　　　　　10月はハロウィン制作を楽しもう♪   　　　　日時：10月16日（水）9:30〜
　　日時：10月8日（火）・9日（水）・10日（木）  　　　　 場所：みんなの広場
　　　　 　　9:00～12:00/15:00～17:00   　　　　要予約(前日まで）・定員なし

月 火 水 木 金 土 　　　（上記時間内のお好きな時にお越しください）   　　　　参加費：なし
1 2 3 4 5 　　場所：としおちゃんのお家 　　　＊誕生月のお子様にはバースデーカードの

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び お休み 　　参加費：なし   　　　プレゼントがあります。
　　＊汚れても大丈夫な服装でお越しください。 　　　＊誕生月でなくても参加できます。

7 8 9 10 11 12
AM0歳児ママの会 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 第7回

親子運動会
☆制作遊び ☆制作遊び ☆制作遊び

14 15 16 17 18 19    　 としおちゃんミニ運動会
体育の日 自由遊び AM10月生まれの AMとしおちゃん AM食事体験会 お休み 　　   ◎第7回親子運動会 　　日時：10月17日（木）10:30～

誕生会(園行事参加） ミニ運動会 （離乳食） 　　    日時：10月12日（土） 　　場所：みんなの広場
　　   ＊園行事参加 　参加対象：ハイハイができるお子様～

21 22 23 24 25 26 　　(保育園の運動会の子育て支援競技の参加） 　　 要予約：定員15組

☆11月の活動 即位礼正殿の儀 AM親子で楽しむ 自由遊び AM音楽リズム遊び お休み　           ＊要予約 　　　　　　　 参加費：100円

予約受付開始☆ 手形アート 　　   ＊詳細はお問い合わせください 　　＊動きやすい服装で参加下さい。

☆手形制作 ☆手形制作

28 29 30 31
AM親子ヨガ AM食事体験会 園行事のためお休み AMハロウィンを

（幼児食） 　　　楽しもう！ 親子で楽しむ手形アート

日時：10月23日（水）10:30～

場所：としおちゃんのお家
　＊各活動のご予約とお問い合わせはメール（toshiochan_ushiku@doushinkai.jp）にお願いします。 要予約・定員8組　参加費：なし
　＊予約開始は前月の20日午前9時からになります。 　　＊汚れても大丈夫な服装でお越しください。
　　休日の場合は休み明けになります。詳しくはその月のカレンダーをご覧ください。 　　＊24日（木）2５日（金）もお楽しみいただけます。

　＊急な場合のご連絡のみお電話でお願いします。　TEL 029-874-3993(平日9時～16時)  午前9:00～12:00/午後15:00～17:00 *上のQRコードを読み取って
◎園庭・室内開放について （上記時間内のお好きな時にお越しください） ご使用ください
　＊月曜～金曜　午前9時～12時/午後15時～17時　
　　活動のない日でも利用できます。お友達と待ち合わせしての利用もできます。
◎その他 　　　　　　音楽リズム遊び 　　　　　　　　　　　　親子ヨガ
　＊保育参加・保育参観　月曜～金曜　午前9時半～12時　＊一時預かり保育(満1歳～) 　　リズムや歌を伴った遊びの楽しさを 親子で体を動かし楽しんで心も体もリフレッシュしましょう！
　＊おはなし会　＊四季のおまつり　＊身体測定 　　親子で体感しよう！　　 　　　日時：10月28日（月）10:15～　　
　＊育児相談　＊発達相談　＊統合保育(気になるお子さんの相談・支援・専門機関への紹介) 　　日時：10月25日（金）9:45〜定員20組 　　　＊年齢別・時間入れ替え制で行います。

　　要予約・参加費：なし 　　　　・10:15～10:45→0歳児　
　　　　　　～お気軽にお問合せ・ご相談ください～ 担当　酒井・伊藤 　　持ち物：水筒 　　　　・10:55～11:25→1歳児以上

　　＊動きやすい服装でご参加ください 　　　場所：みんなの広場
　　　　　　０歳児ママの会 　　　要予約・定員各15組 参加費：100円
    　　　　　 子育て仲間を作ろう！ 　　　持ち物：ヨガマットor大きめのタオル、水筒
    　　 日時：10月７日（月）10:30〜 　　　　　　　　　　　食事体験会 　　　　　　　　要予約・定員各日5組 　　　＊ 動きやすい服装でご参加ください
    　　 場所：としおちゃんのお家 　　　　　　保育園の食事を体験してみませんか？　　　　参加費：親子で450円
     　　フリー参加可・定員なし 　　　　　　　日時：10月18日（金）10:30～
    　　 参加費：なし 　　　　　　参加対象：中期食・後期食のお子様 ハロウィンを楽しもう！
　＊身体測定・手形スタンプあり（希望制） 　　＊食物アレルギーの有無を
　＊手遊び、ふれあい遊びもあります。 　　　　　　　日時：10月29日（火）10:45～ 　　　お知らせください。 　　日時：10月31日（木）

　　　　　　　参加対象：幼児食のお子様 　　＊使い慣れた食具があれば 　　場所：としおちゃんの家
　　　お持ちください。 　　要予約：定員15組

　　参加費：なし

社会福祉法人童心会　牛久みらい保育園

子ども家庭支援センター　としおちゃん
＊２０１９年10月＊

　　　お子様の成長を可愛く残しましょう♪

◎ご予約について

としおちゃんメルアドQR


