
　　　　　０歳児ママの会   大人のための絵本講座
子育て仲間を作ろう！ 日時：7月9日（火）10:30〜
日時：7月8日（月）10:30〜 場所：としおちゃんのお家
場所：としおちゃんのお家 要予約・定員10組
フリー参加可・定員なし 参加費：0円
参加費：0円 ＊大人もほっこり絵本タイム☆

月 火 水 木 金 ＊看護師による育児講座 読み聞かせをします
1 2 3 4 5 『スキンケア』と身体測定（希望制）

園行事のためお休み 自由遊び AMネイリストによる 自由遊び AM七夕のつどい

ハンドケア （園行事参加） 　　　7月生まれの誕生会
(講師あり）       7月生まれのお友達集まれ〜！！ 　　　　　　　音楽リズム遊び

8 9 10 11 12      日時：7月10日（水）9:30〜 　　　リズムや歌を伴った遊びの楽しさを
AM0歳児ママの会 AM大人のための AM7月生まれの 自由遊び PM音楽リズム遊び      場所：みんなの広場 　　　親子で体感しよう！　　

絵本講座 誕生会（園行事参加）      要予約・定員なし 　　　日時：7月12日（金）15:00〜
（講師あり）      参加費：0円 　　　7月26日（金）9：45〜

15 16 17 18 19 ＊誕生月のお子様にはバースデーカード 　　　要予約・定員25組
海の日 自由遊び AM園児と遊ぼう♪ AMママの会 自由遊び    のプレゼントがあります 　　　参加費：0円　持ち物：水筒

＊誕生月でなくても参加できます 　　　＊動きやすい服装でご参加ください
☆手形制作

22 23 24 25 26

☆8月の活動 AMベビーマッサージ 自由遊び AM食事体験会 AM音楽リズム遊び 　　　　　　園児と遊ぼう！
予約受付開始☆ （講師あり） 日時：7月17日（水）10：00〜 ママの会

場所：みんなの広場 茶話会スタイルで気軽に話そう
29 30 31 要予約・定員15組 日時：7月18日（木）10：30〜

AM親子ヨガ 自由遊び 自由遊び 参加費：0円     参加対象：歩けるお子様 場所：ニコニコルーム
（講師あり） ＊さくら組の園児と一緒に、園で人気の 要予約（前日まで）定員15組

☆制作遊び 　体操を踊ったり、ルールのあるゲームを 参加費：２００円
　して楽しもう！ ＊お子様用の飲み物などは持参ください

◎ご予約について

　＊各活動のご予約とお問い合わせはメール（toshiochan_ushiku@doushinkai.jp）にお願いします。

　＊予約開始は前月の20日午前9時からになります。 　　　　　ベビーマッサージ
　　休日の場合は休み明けになります。詳しくはその月のカレンダーをご覧ください。   ベビーコミュニケーションが楽しくなる
　＊急な場合のご連絡のみお電話でお願いします。　TEL 029-874-3993(平日9時～16時)   日時：7月23日（火）10：30〜 　　　　食事体験会
◎園庭・室内開放について   場所：としおちゃんのお家           保育園の食事を体験してみませんか？
　＊月曜～金曜　午前9時～12時/午後15時～17時　   要予約・定員6組　参加対象：０歳児 日時：7月25日（木）10：45〜
　　活動のない日でも利用できます。お友達と待ち合わせしての利用もできます。   参加費：200円 場所：としおちゃんのお家
◎その他   ＊スキンシップや夜泣きの時の 要予約・定員7組
　＊保育参加・保育参観　月曜～金曜　午前9時半～12時　＊一時預かり保育(1歳～) 　  マッサージなどを体験してみよう 参加対象：中期食以上のお子様
　＊おはなし会　＊四季のおまつり　＊身体測定   ＊オイルを使用します 参加費：親子で450円
　＊育児相談　＊発達相談　＊統合保育(気になるお子さんの相談・支援・専門機関への紹介)   ＊予防接種後3日経過より参加できます ＊食物アレルギーの有無を

　お知らせください
　　　　　　～お気軽にお問合せ・ご相談ください～ 担当　酒井・伊藤 ＊使い慣れた食具があれば

　　　　　　　　親子ヨガ 　お持ちください
       心も体もリフレッシュしましょう！
       日時：7月29日（月）10：30〜

　　　　七夕のつどい        場所：みんなの広場
　　　　　ネイリストによるハンドケア       園行事に参加してみよう！！        要予約・定員20組 ＊下記のQRコードを読み取ってください

毎日使うママの手にご褒美を       日時：7月5日（金）9:30〜        参加費：１００円
日時：7月3日（水）10:30〜       場所：みんなの広場        ＊ヨガマットor大きめのタオルと
場所：としおちゃんのお家       要予約・定員10組           お水を持参しご参加ください
要予約・定員8組       参加費：0円
参加費：500円      ＊七夕の集いに参加した後、
＊ネイリストによるハンドケアと 　　  七夕制作があります
   キューティクルオイル作り ☆手形制作は7月16日〜7月19日の間、お好きな時に

   来ていただいて、お楽しみいただけます。
☆制作遊びは7月30日〜8月1日の間、お好きな時に
   来ていただいて、お楽しみいただけます。
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としおちゃんメルアドQR


