
おけましておめでとう♪ としおちゃんもちつき会

～正月遊びを楽しもう～ 　　 　　　日時：１月15日（水）10:15～

         日時：１月６日(月）・8日（水）・9日（木） 　　　　　　　　場所：ニコニコルーム
 　　　　　午前9:00～12:00/午後15:00～17:00 　　　　　　　　要予約：定員10組
　　　　（上記時間内のお好きな時にお越しください） 　　　　　　　　参加費：親子で300円

月 火 水 木 金 　　　場所：としおちゃんのお家

1 2 3 　　＊福笑いや、絵合わせかるた、 　　＊もちつき体験とお餅の試食があります。
元旦 休園 休園 　　　コマを用意してお待ちしています。 　　＊お子様の使い慣れた食具があればお持ちください。

6 7 8 9 10
自由遊び AM0歳児ママの会 自由遊び 自由遊び AM食事体験会

（離乳食） １月生まれの誕生会   New!　　    エアロビクス
正月遊び 正月遊び 　　　 日時：１月16日（木）9:30〜 　　　　　　　　　　音楽に合わせて体を動かしてみませんか？

13 14 15 16 17 　　　 場所：みんなの広場 日時：１月20日（月）①10:00～②10:35～
成人の日 自由遊び AMもちつき会 AM1月生まれの 自由遊び  　　　要予約(前日まで）・定員なし 　場所：みんなの広場 要予約:定員12組

(園行事参加) 誕生会(園行事参加) 　　＊誕生月のお子様にはバースデーカードの 　参加費：100円 　持ち物：水筒・タオル・室内用運動靴

  　　 プレゼントがあります。    ＊ 動きやすい服装でご参加ください。

20  ☆２月の活動 21 22 23 24 　　＊誕生月でなくても参加できます。        【お願い】

予約受付開始☆ 自由遊び 自由遊び AM親子ヨガ AM音楽リズム遊び 　　　　　　　　　　　　　　　　                        5～6組ずつ行います。待機中のママには、 別室で講座に

    参加中の方のお子様を一緒に見ていただきたいと思います
AMエアロビクス 　 ので、集合時間は9:50でお願いします。

足型制作

27 28 29 30 31    親子で楽しむ足型アート
園行事のためお休み 自由遊び 自由遊び 自由遊び AM食事体験会 　 お子様の足型をネズミの体に変身させて 　　　　　　　親子ヨガ

（幼児食） 　 お子様の成長を可愛く残しましょう♪    親子で体を動かし楽しんで心も体も
制作遊び 　 日時：1月21日(火)・22日（水） 　　　　　　      リフレッシュしましょう！　　

23日（木）・24日（金） 　　　　　　　　　　　　     日時：1月23日（木）10:15～

 　 午前9:00～12:00/午後15:00～17:00 　  ＊年齢別・時間入れ替え制で行います。

　＊各活動のご予約とお問い合わせはメール（toshiochan_ushiku@doushinkai.jp）にお願いします。 　        （上記時間内のお好きな時にお越しください） 　   ・10:15～10:45→0歳児　
　＊予約開始は前月の20日午前9時からになります。 　 場所：としおちゃんのお家 　   ・11:00～11:30→1歳児以上
　　休日の場合は休み明けになります。詳しくはその月のカレンダーをご覧ください。 　＊汚れても大丈夫な服装でお越しください。 場所：みんなの広場
　＊急な場合のご連絡のみお電話でお願いします。　TEL 029-874-3993(平日9時～16時) 要予約・定員各10組　　参加費：100円
◎園庭・室内開放について 持ち物：ヨガマットor大きめのタオル、水筒
　＊月曜～金曜　午前9時～12時/午後15時～17時　   音楽リズム遊び ＊ 動きやすい服装でご参加ください
　　活動のない日でも利用できます。お友達と待ち合わせしての利用もできます。    リズムや歌を伴った遊びの楽しさを
◎その他 　　　　　親子で体感しよう♪
　＊保育参加・保育参観　月曜～金曜　午前9時半～12時　＊一時預かり保育(満1歳～) 　日時：１月24日（金）10:00〜10:45 今月の制作遊び♪
　＊おはなし会　＊四季のおまつり　＊身体測定 　要予約・定員20組 　　　　     丸めたお花紙を雪だるまに見立てて楽しもう
　＊育児相談　＊発達相談　＊統合保育(気になるお子さんの相談・支援・専門機関への紹介) 　　    参加費：なし 　日時：1月28日(火）29日（水）30日（木）31日（金）

　　    持ち物：水筒 午前9:00～12:00/午後15:00～17:00
　　　　　　～お気軽にお問合せ・ご相談ください～ 担当　酒井・伊藤  　　　　 （上記時間内のお好きな時にお越しください）

　＊動きやすい服装でご参加ください 　場所：としおちゃんのお家
　　　　　　０歳児ママの会
    　　　　　 子育て仲間を作ろう！
    　　 日時：１月７日（火）10:30〜 　　　　　　　　　　　　　食事体験会 　　　　　　　　要予約・定員各日5組 　　　   　　　　　年末年始のご利用について
    　　 場所：としおちゃんのお家 　　　　　　　保育園の食事を体験してみませんか？　　　　親子で４５０円　　　       　　　　いつも、としおちゃんをご利用いただき
     　　フリー参加可・定員なし 　　　　　　　日時：１月10日（金）10:30～      　　 　　ありがとうございます。年末年始は休園になり、
    　　 参加費：なし 　　　　　　　参加対象：中期食・後期食のお子様 　＊食物アレルギーの有無を       　　　　1月6日（月）からご利用いただけます。
　＊身体測定・手形スタンプあり（希望制） 　　お知らせください。       　　　　2020年も宜しくお願いいたします。
　＊手遊び、ふれあい遊びもあります。 　　　　　　　　日時：１月31日（金）10:45～ 　＊使い慣れた食具があれば

　　　　　　　　　参加対象：幼児食のお子様 　　お持ちください。

 *左のQRコードを読み取ってご使用ください。
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◎ご予約について

としおちゃんメルアドQR


