
（イベント内容）

　　　食事作り大変ですよね。
　　保育園のたなばたの日はどのように 　　いろいろな野菜を使って
　過ごすんだろう…たなばたについての 　　食材の形・硬さに気を付けて…
　クイズに親子で参加して楽しみましょう♪ 　　　お子様の月齢に合った量と

　　「こんにちは！としおちゃんのお家です」 　そのあと製作もあります 　　考えることも多いですよね。
　※開始時間：9:30（園行事参加） 　　　としおちゃんのお家では、親子で保育園の食事を

　　としおちゃんのお家へようこそ！！ 　※参加組数：5組 　　体験できますよ♪

　妊娠期・子育て中は、嬉しさや喜び、　
　心配や悩みごとがあるかと思います。 　※開始時間：11:00（10:50までにご来園ください）

　≪メンタルヘルスケア≫がわたしたちの子育て支援の 　　時間が過ぎてしまった場合は始めさせていただきます。　

　テーマです。みなさんの心の声に寄り添って共に 　※参加組数：各日５組

　　お子様の成長を見守っていきたいと思います。 　（たくさんの方に体験してもらいたいので、
　ママがほっとできる、お子様が「また行きたい！」と 　『ミックスジュース』 　　　　　　　ご利用は月に1回でお願いいたします）
　楽しめる『お家』にぜひ、遊びにお越しください。 　　クレヨンでくだものに色を塗りその上に 　※食事代：親子で450円（お子様2人：650円）　　

　絵具を塗ると♪クレヨンが絵具をはじく 　　当日お釣りのないようにご用意をお願いいたします。
〝おもしろい″を親子で楽しみましょう♪

　（イベントカレンダー） 　※7月14日・18日・19日・20日

月 火 水 木 金 　　9:00～12:00/15:00～17:00

3 4 5 6 7 （ご都合の良いときにぜひ、遊びにきてください） 　　　としおちゃんで大人気！

自由遊び 食事体験会 自由遊び 自由遊び 七夕の集い 　　リズムや歌を伴った遊びの楽しさを親子で

☆予約制 ☆予約制 　　体感してみませんか？ママもお子様も

10 11 12 13 14 　　　　　 　　思い切り体を動かして遊びましょう♪

自由遊び 自由遊び 誕生会 食事体験会 製作遊び
☆予約制 ☆予約制   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お子様の成長を一緒にお祝いしましょう♪ 　　※開始時間：11:00

17 18 19 20 21 （10:45までにご来園ください）

海の日 製作遊び 製作遊び 製作遊び 食事体験会 　　＊お子様にはプレゼントあり 　　※参加組数は２0組

☆予約制 　　※開始時間：9:30 　　＊来園時には動きやすい服装で、水筒をご持参ください。

24 25 26 27 28 　　＊園行事の参加になるので、
音楽リズムセラピー 自由遊び 食事体験会 自由遊び 自由遊び 　　　9:25までにご来園ください。

☆予約制 ☆予約制 　 　※参加組数：5組
31

自由遊び

◎ご利用について
　・どなたでもご利用できます。イベントカレンダーを見て、ぜひお立ち寄りください。

　　　　　　　　　　　　　　   ・園庭・保育室開放（自由遊び）：月～金　9:00～12:00/15:00～17:00

   ・予約制の活動については６月20日（火）９時から受付開始になります

　　下記の宛先に空メールをお送りください。自由遊び・製作遊びは予約不要です

　・当日、体調が優れない時には無理をしないでくださいね。
　・来園の際のマスクの着用については、個人で判断をお願いいたします。
　・身体測定を希望される方は、お声掛けください。
◎お問い合わせ
　   月曜～金曜日　9:00～17:00　TEL：０２９（８７４）３９９３ 担当　酒井・伊藤

食事体験会の様子です！！

社会福祉法人　童心会
牛久みらい保育園子ども家庭支援センター

『としおちゃんのお家』

＊QRコードもご利用ください

     E-mail：toshiochan_ushiku@doushinkai.jp　

＊感染症流行の状況により、今後も活動中止や変更になることがありま
すので、承知おきください。

（先月の活動のひとこま）

製作遊び（予約不要）

たなばたの集い

音楽リズムセラピー

食事体験会

としおちゃんでは一人ひ

とりのママとお話しする時

間を大切に考えています。

相談内容も一人ひとり違う

と思います。一人で抱え込

まずにぜひ、お気軽にお声

掛けください。

お知らせとお願い

誕生会

みんなで

「いただきます！」

みんなで遊ぶの

楽しいね♪

もぐもぐ「ごっくん！」

おいしいね！

上手に食べられたね！


