
   

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

    １ 

自由遊び 
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５ 

自由遊び 
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自由遊び 
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自由遊び 

 

１１ 

自由遊び 

 

 

１２ 

自由遊び 

 

１３ 

 

１４ 

自由遊び 

 

１５ 

自由遊び 
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敬老の日 
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自由遊び 
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自由遊び 
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自由遊び 

 

 

２５ 

自由遊び 
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２７ 

自由遊び 

２８ 

自由遊び 

２９ 

自由遊び 
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 社会福祉法人 童心会 柏さかさい保育園
こども家庭支援センター 「まことちゃん」

利用時間・・・月～金 9:00～12:00 13:30～16:00  

９月のご案内 

童心会が大切にしている子育て支援  ～ マタニティ・子育てなんでも相談～ 

童心会の子育て支援のテーマは、地域の子育て親子の《メンタルヘルスケア》です。 

妊娠期や子育て中は、大きな喜びを感じることもあると思いますが、様々な疑問や不安が生じること

があります。 私たち童心会では、これからお母さんになる皆さんや子育て仲間の皆さんの声に耳を

傾け、気持ちに寄り添っていきたいと考えています。 

相談の内容は何でも OK！ まずは一歩・・お気軽にお電話・メール・ご来園をお待ちしております。 

 

【食事体験会】 

保育園で提供している食事を召し上

がっていただきます。豊富な食材と

調理方法でとても美味しいです♬ 

「最近食べムラがある…」 

「この月齢ではどんな形状がいいの

かなぁ？」 

 

食事に関するお悩み解決のきっかけ

になるかも！？ 

離乳食の中期食から提供できます。 

午前中、自由遊び後の参加も可能で

すよ！ 

食事代：大人 250 円 子 200 円 

11:30 から食事になります。 

持ち物：エプロン 

朝食から 4 時間以上空くようにご協

力ください。 

 

【園庭であそぼう！】 

保育園の園庭で遊んでみませんか？在園児とのふれあい

も見られ、楽しく過ごせますよ♪ 

 園庭利用可能時間（自由あそび） 

月～金 10:00～12:00 

 

 

※要予約イベントの日もイベントに参加されなく

ても園庭で遊べます 

 

 

園内および市中での各感染症が流行した際には、予定の変更・中止をする可能性が

ありますので、ご了承ください。 

また、体調が優れない際のご参加はご遠慮いただければと思います。 

予約開始日：８／２１ ９:００～（利用希望日より３日前までにメールにてご予約ください。） 

①お子様のお名前・年齢月齢(〇歳〇ヶ月) 

②希望の日時・行事名 

➂連絡先(電話番号)  

④『誕生会』希望の場合は、お子様の生年月日 

⑤食事体験希望の場合は、食事形態（離乳食（中期・後期）/幼児食）・アレルギーの有無 

確認メールを送らせて頂きますので、ドメイン指定設定をお願いします。 

◇お問い合わせ：０４－７１７２－３９３９ （ 月～金： ９:００～１7:００ ） 

◇予約・相談アドレス：makoto@doushinkai.jp  

 

 

 

担当：清野・澤田・中村 

【柏さかさい保育園の運動会に参加しませんか？】 

令和 5 年９月３０日（土）土南部小学校（１０：３０集合） 

※雨天時は 10 月１日（日）に延期 
（駐車場はございませんのでご了承ください） 

子育て支援をご利用いただいている皆様にご参加いただく、お土産レースがございます。 

お申し込みは、９月１５日までにメールにて氏名・年齢・ご連絡先をご記載の上お送りください。 

 

【※天候状況等で延期・中止の際について】 

やむなく延期および中止等の際にはインスタグラムの童心会アカウントにてご連絡いたしますの

でご確認ください。（上記の QR コードをご利用ください） 

 

【９月生まれさん誕生会】 

在園児の誕生会に一緒に参加します。 

みんなで一緒にお祝いしあいましょう♪ 

９/1３(水) 9:30～ （要予約） 

【身体測定】 

随時承ります！ 

※要予約（バレエエクササイズ、つくってみよう、食事体験会、誕生会、運動会） 

 

※つくってみよう

(手形 or足型製作) 

１０：３０～ 

 

※つくってみよう

(手形 or足型製作) 

１０：３０～ 

 

※食事体験会 

１１：３０～ 

 

※９月生まれさん 

誕生会 

９：３０～ 

 

※バレエ 

エクササイズ 

１０：３０～ 

 

【バレエエクササイズ】 

日々がんばっているお母さん！からだをほぐして 

スッキリしませんか？初めてでも大丈夫です！ 

９月４日（月）１０：３０～ 

（詳細は別紙をご覧ください） 

※つくってみよう

(手形 or足型製作) 

１０：３０～ 

 

※食事体験会 

１１：３０～ 

 

※食事体験会 

１１：３０～ 

 
運動会 

 

※食事体験会 

１１：３０～ 

 

mailto:makoto@doushinkai.jp

