
　　　色とりどりの寒天で遊ぼう！
ひんやりぷるぷるが楽しい感触遊びです❤ 　　毎日の食事作り大変なことも多いですよね。

　（イベントカレンダー） 手のひらでぐちゅっとつぶしてみたり… 　　いろいろな野菜を使って

月 火 水 木 金 　　日常ではあまり感じない感触を 　　食材の形・硬さに気を付けて…
1 2 　 楽しんでみましょう！！ 　　　お子様の月齢に合った量と

自由遊び 自由遊び ※開始時間：10:10（10:00までにご来園ください） 　　考えることも多いですよね。
　　　　※参加組数：各５組 　　　としおちゃんのお家では、親子で保育園の食事を

5 6 7 8 9 ※汚れても良い服装で、水筒をご持参ください。 　　体験できますよ♪

自由遊び 感触遊び 自由遊び 食事体験会 自由遊び 　　
☆予約制 ☆予約制 　※開始時間：11:00（10:50までにご来園ください）

12 13 14 15 16 　『ひまわりとスイカ』 　　時間が過ぎてしまった場合は始めさせていただきます。　

山の日 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 　　絵の具を付けた足を「ぺたんっ！」 　※参加組数：各日５組
  　と押して、スイカの完成！！ 　（たくさんの方に体験してもらいたいので、

19 20 21 22 23 　スイカの手形アートを楽しみましょう♪ 　　　　　　　ご利用は月に1回でお願いいたします）
製作遊び 製作遊び 誕生会 製作遊び 製作遊び 　※８月１９日・２０日・２２日・２３日 　※食事代：親子で450円（お子様2人：650円）

☆予約制 　　9:00～12:00/15:00～17:00 　　当日お釣りのないようにご用意をお願いします。

26 27 28 29 30 （ご都合の良いときにお越し下さい）

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び

　お子様の成長を一緒にお祝いしましょう♪

　　＊お子様にはプレゼントあり

　　                         　　※開始時間：9:30
　　＊園行事の参加になるので、

　 　妊娠期・子育て中は、嬉しさや喜び、心配や悩みごとがあるかと思います。　 　　　9:25までにご来園ください。

　　≪メンタルヘルスケア≫がわたしたちの子育て支援のテーマです。 　 　※参加組数：5組
　　みなさんの心の声に寄り添って共にお子様の成長を見守っていきたいと思います。
　　ママがほっとでき、お子様が楽しめる『お家』にぜひ、遊びにお越しください。　        

◎ご利用について ひたち野うしく小学校地区社会福祉協議会主催
　・どなたでもご利用できます。イベントカレンダーを見て、ぜひお立ち寄りください。 『ひたち野ふれあいまつり』に
   ・園庭・保育室開放（自由遊び）：月～金　9:00～12:00/15:00～17:00

　　　　　　　　　　　　　　 　　　牛久みらい保育園が参加します！

   ・予約制の活動については７月22日（月）９時から受付開始になります 　　　ゲームコーナーもあります♪

　　下記の宛先に空メールをお送りください。自由遊び・製作遊びは予約不要です 　　　時間：17:３0～19：00(予定)
　　　会場：ひたち野うしく小学校　校庭
　　

ゲームコーナーは、参加費100円になります。

　　　ステキな景品がもらえるよ！！

　・当日、体調が優れない時には無理をしないでくださいね。 　ぜひみなさんで遊びに来てくださいね☆

　・来園の際のマスクの着用については、個人で判断をお願いいたします。 　みんなで楽しい夏の思い出を作りましょう！
　・身体測定を希望される方は、お声掛けください。
◎お問い合わせ
　月曜～金曜日　9:00～17:00　TEL：０２９（８７４）３９９３ 担当　酒井・齋藤

社会福祉法人　童心会
牛久みらい保育園子ども家庭支援センター

『としおちゃんのお家』

  としおちゃんのお家へようこそ！！

（イベント内容）８月も楽しいイベントがたくさんあるよ！！

＊QRコードもご利用ください

     E-mail：toshiochan_ushiku@doushinkai.jp　

製作遊び（予約不要）

食事体験会

としおちゃんでは一人ひ

とりのママとお話しする時

間を大切に考えています。

相談内容も一人ひとり違う

と思います。一人で抱え込

まずにぜひ、お気軽にお声

掛けください。

お知らせとお願い誕生会

洋服の完成

8月3日(土)夏まつり

カタツムリとお散歩！！

感触遊び

参加してくれてありがとう

新聞紙でテント！！

新聞紙で遊ぼう！！


