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〔 号外 令和６年度 第10回マラソン交流会（さくら組）開催 〕
～みんなの合言葉 がんばること・つづけること・がまんすること ～

令和6年度
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令和７年（２０２５年）１月３１日（金）、柏市逆井にある”リフレッシュプラザ柏”にて

「令和６年度_第１０回（社福）童心会_さくら組_マラソン交流会」が午前１０時から開催されました。

令和６年度（社福）童心会さくら組参加園

１） 柏さかさい 保育園 （男子１３名 女子１１名）

２） 柏 中 央 保育園 （男子 ９名 女子 ９名）

３） 牛久みらい保育園 （男子１２名 女子 ６名）

４） 柏しんとみ保育園 （男子１３名 女子 ６名）

５） 柏ＥＣＥＣ 保育園 （男子１５名 女子 ３名）

さくら組参加者総数９７名（欠席７名）

他に柏さかさい保育園園児ばら組さんからひまわり組さんまで総数１２０名、

さらに柏中央保育園のひまわり組さん１９名は柏駅から電車で応援に駆けつけてくれました。

また、保護者の皆さま、ママ、パパ、おじいちゃん、おばあちゃんをはじめ、

柏市私立認可保育園協議会園長・主任研修交流会の皆さん、シエロサッカースクールの先生方、

そして茨城県牛久市から牛久みらい保育園の熱心な保護者の皆さまの応援、

そしてまた公園の利用者の応援参加などもありました。

総数５００名以上の参加者が真剣に応援する姿が見られ、”やる気・げん気・ほん気”の

記念すべき第１０回目のマラソン交流会として大盛り上がりの大会になりました。

第１０回（社福）童心会マラソン交流会の成績は次のようになりました。

（リフレッシュプラザ柏 １周３３０ｍ×３＝９９０ｍ アップダウン有 約１ｋｍ）



私はこの記録を見て前年度のマラソン交流会よりも記録が更新されていることに喜びを隠すことが

できなかったのですが、柏中央保育園の梨花統括園長は令和６年度「５つの園のマラソン記録会」の

記録をとりだし、全園児が記録更新をしてくれたことを教えてくれました。改めて私たち（社福）童心会の

「マラソン記録会の持つ意味」と「マラソン交流会の持つ意味」を知らされ考えさせられました。

ちなみに昔、さくら組男子が柏さかさい保育園で記録した４分１７秒は柏市内の大規模小学校４年生の

マラソン大会（１ｋｍ）の７位に相当した記録であったことを申し添えておきます。

またこの日は、前述しましたが、柏市私立認可保育園協議会の園長・主任等研修交流会があり

皆さんの「貴重な視察感想」を谷保育アドバイザーから手に入れることができました。

園長・主任研修視察感想

１． 子どもたちの表情が真剣 ８． みんなの応援・感動的なマラソン交流会

２． 開会式・閉会式の話を聞く姿勢が素晴しい ９． ０歳児からの見せる保育を知った

３． たくさんの保護者の応援が素晴しい １０． 子どもも大人もみんな前向き

４． 地域の方たちの協力もあり環境が良い １１． 先生たちの挨拶がとても素敵

５． 職員の皆さんが同じ方向を見ている １２． 異年齢児保育の素晴らしさを感じた

６． ５歳児のエネルギーを感じた １３． 課題学習の主体的なやり方を知った

７． 先生たちの本気が見えた １４． 子どもたちの姿勢・０歳児の体力がしっかりしている

これを読んで改めて私たち（社福）童心会の人間教育に対する基本的な訓えを思い出しました。

［ (社福)童心会”人間教育の基本” ］

１．興味・関心・好奇心

２．がんばること（体の力）、つづけること（学ぶ力）、がまんすること（心の力）

３．やる気（意欲）、げん気（気力）、ほん気（意志）

そして私たちがいつも祈り願う”生きる力”とは智慧であり、”実人生を生き抜く力”でもあります。

［ 生きる力の意味 ］

体を動かせ・心を動かせ・脳を動かせ・人を動かせ

そして 魂をゆさぶり 自分を高めよう!!

今月もまた一日一生を念じながら、

すべての仲間たちのWell-being”幸せになろうね！幸せになろうよ！”と祈り願い続けていくつもりです。

どうぞ いつまでも お幸せに!!

令和7年 2月吉日

社会福祉法人 童心会

理事長 中山勲


