
※室内遊び
　　食事体験会　　

　身体測定

🌸利用時間：月～金（9：30～14：30）　🌸場所：柏中央保育園３階「ステップ」
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社会福祉法人 柏中央保育園

【子育て支援センター：ステップ】

柏市明原1-2-10アソルティ柏クレール1～2階

04-7147-3922

食事体験会 お誕生会

〇親子で製作 「ハートのカード♡」 ☆時間内にいらしてください☆

○絵本読み聞かせ ☆時間内にいらしてください☆

柏中央保育園 「ステップ」
今月の予定表

・・・「少し」のことでも、お話ししてみませんか？・・・
「ステップ」では、相談事業を行っています

日々の子育ては手探りの連続・・・。

「こうでいいのかな？」「大丈夫かな？」と、不安な気持ちを調べたり・聞いたりして

自分のやり方とにらめっこしながら、時には分からなくなってしまう事もありますよね。

「少し」のことでもお話しする事で、気持ちのモヤモヤが晴れるかもしれません(^^)

遊びに来たついでに・・・電話でも・・・いつでもお声がけ下さい☻

子育て支援センター「ステップ」は、こんなところ♪

パパ・ママと一緒はもちろん、その日に遊びに来ているお友だちや先生・・・

時には保育園のお友だちとも楽しく遊べるお部屋です♪

室内遊び以外にも、食事体験やお誕生会

広場で体操したりお友だちと一緒に公園など(^^)

製作や園行事にも参加できますよ(^^)/ぜひ、遊びに来て下さいね。

(７日前までに予約）

保育園で提供しているお食事の体験♪

（中期食・後期食・完了食）

※当日、予約以外の利用は11時まで※

〇日にち･･･2月１3日(金)／２７日(金)

〇時間･･･ 11：00～

〇定員･･･5組まで／200円

〇持ち物･･･食事エプロン・飲み物

※アレルギー除去は行っていません※
献立表の食材が口にした事がある物かを

ご家庭で必ず確認してください。

（７日前までに予約）

園のお友だちと一緒にお祝いしませんか♪

お誕生会後にお食事となります（11：00）

誕生カードや当日のお食事プレゼント☆

〇日時･･･2月１8日(水)／9：40～

○場所･･･広場

○定員･･･4組まで

○持ち物･･･食事エプロン、飲み物

※園の誕生会の参加になりますので、

9：35までにいらして下さい。

大好きなパパに送る愛情たっぷりのバレンタインカードをママと一緒に作ります♪足型スタン

プでハートを作り、シールで飾りつけ。最後にクレヨンでメッセージを書きます(^^)/

日時…２月６日(金)・１０日(火)／10：00～12：00

26.76〇公園あそび

おすすめ絵本の読み聞かせ☆短いお話しから少し長いお話しまで、お時間は5～10分程です。

日時・・・2月２4日(火)／10：30 場所・・・３F「ステップ」

○豆まきの会
園行事の一つ「豆まきの会」★10：00～10：30の間は園内をオニさんが行き来します！

もしかしたらステップのお部屋にも・・・！？一緒にオニ退治できるお友だちは、ぜひ参加し

てみてくださいね(^^)/大きな声で「鬼は外！」をしましょう！

※当日は豆の代わりにカラーボールを使用します♪

日時・・・2月3日(火)／10：15～30 集合場所・・・3F「ステップ」

生みの親といっしょに

地域親を育てながら

よりよい育ての親に

生かされて生きる

愛された育ちを通じて

がんばること（心の力）

つづけること（学ぶ力）

がまんすること（体の力）

お約束・ご利用について
・※印の日や園行事の関係で、利用時間や場所に変更がある場合があります。

・駐輪場と駐車場は園の裏側です。（停められる数に限りがあります）

・エレベーターで4Fに上がり、階段で3Fまで下り靴は階段で脱いでください。

・予約制の活動は、遊びに来た際にお声がけいただくかお電話でも受付しています。

・帰る時は、遊んだおもちゃをお片づけしましょう(^^)/

公園に行き遊具やお砂場、しゃぼん玉で遊びます♪お時間は１時間ほどです。お子さんやお友

だちと一緒に、ぜひ遊びに来てください(^^) ※雨天・悪天時は中止

日時…２月１７日(火)／10：00（10：10出発） 集合場所…柏中央保育園前


